L d

(APH) NA CENA DE ATENDIMENTO DA REGIAO DA

BAIXADA FLUMINENSE

-

\2'
O L8

~
”
el el VY /. B alall o

BOLETIM - ANO 04/EDICAO 09

D)
<4 8
)l |
g
Z
Ll
N
o)
?

BOLETIM INFORMATIVO

NATUREZA DOS ATENDIMENTOS PRE-HOSPITALARES

OBSERVATORIO REGIONAL DE SAUDE

DA BAIXADA FLUMINENSE




BOLETIM - ANO 04/EDICAO 09

BOLETIM INFORMATIVO

NATUREZA DOS ATENDIMENTOS PRE-HOSPITALARES (APH) NA
CENA DE ATENDIMENTO DA REGIAO DA BAIXADA FLUMINENSE




CONSORCIO INTERMUNICIPAL DE SAUDE DA BAIXADA FLUMINENSE — CISBAF

Presidente do Conselho de Municipios CISBAF
(Prefeito Municipio de Nilépolis)

Abrado David Neto

Presidente do Conselho Técnico CISBAF
(Secretaria Municipal de Satde de Magé)

Dra. Larissa Malta Storte Ferreira

Secretaria Executiva CISBAF

Dra. Rosangela Bello

Diretora Técnica CISBAF

Dra. Marcia Cristina Ribeiro Paula

Pesquisadores

Ricardo de Mattos Russo Rafael (CEPESC/UERJ)
Lilian da Silva Almeida (CEPESC/UERJ)

Sandra Regina de Castro Rosa (CISBAF)

Sonia Regina Reis Zimbaro (CEPESC/UERJ)

Adriana de Paulo Jalles (CEPESC/UERJ)

Flavio Augusto Guimaraes de Souza (CEPESC/UERJ)

Analistas de Dados
Samir Everson Queiroz Damaiceno (CEPESC/UERJ)
Samyr Ozibel de Oliveira Silva (CISBAF)

Estagiario de Desenvolvimento
Lohan Rosa de Souza

Producao Arte Visual
Layout — Comunicagao Social: Monica Turboli (Coord.) e Renan Ramos (Estagiario)




BOLETIM - ANO 04/EDICAO 09

SUMARIO
LI Lo T [ ¥ o= T 07
1.1. Contextualizacdo da Baixada 1.2. FIUMINENSE.........cccooiiiiiiiiiieieeecee e 07
1.2. Implantagcédo Regional do SAMU 192 na Baixada Fluminense............cccccccoeiiiiiiniiinnnnns 07
1.3. Justificativa para a Escolha da ReQIG0.........cccoouiiiiiiiiiiieeees e 07
70 ] o= ) o 08
8C T 11| 1= o Yo (o o o - 0PN 08
4. Visao Geral dos Atendimentos..........ccouviiiiiiiiiiiiiiiinssnissssssssssssssssnnr s s s s snes 08
Total Geral de Atendimentos €m 2024............cooo oo e e e e e e e e e e e 08
[ TE] 1 o]0 o= To 3 o o] gl 1Y/ [ a1 o1 o] [ 10O 09
QLI 0T XS0 L= AN (=Y oo 110 0= o | (o F P OUS 10
PEIIl POI SEXO... . ittt et e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e e e e eaaaaeaaaes 11
Ocorréncias Mais FreqQUENTES. .........uueuiii it e e e e e e e e e e e eeeeeaees 12
g O (=YY €= To (o 1 PSPPI 14
Faixa Etaria: 0 @ 19 @N0S......cooiiiiieii e 14
Faixa Etaria: 20 @ 59 @N0S.......ooooiiiieiiiee e e e e e 17
Faixa Etaria: 60 @an0S OU MaIS........coeeiiiiiiiiiiii e e e e e e e e e e e e ee e e e e e e e eeeeeees 21
5. Conclusao e Consideragoes FiNais ..........cccccciiiiiiiinsmmmmmmrrrrrrr s e 24
=] =] =1 3 T o - 1= 25




Q Cisbaf |

Grafico 1
Grafico 2
Grafico 3

Grafico 4

Grafico 5

Grafico 7

Grafico 8

Grafico 9
Grafico 10

Grafico 11

Grafico 11

Grafico 12

Grafico 13

Grafico 14

Grafico 15

Grafico 16

Grafico 17

Grafico 18

Grafico 19

Grafico 20

Grafico 21

Grafico 22

LISTA DE GRAFICOS

Total Atendimento APH e Taxa por 10 mil habitantes, por municipio, 2024..... 09

Atendimento por TIPO APH......... e 10
Percentual Atendimento por SEXO0.........ccoooeiiiiiiiii e, 11
Numero de atendimentos por sexo ao longo do periodo, janeiro a dezembro
2024 e e 1
Numero de atendimentos por sexo e faixa etaria..............cccoee oo, 12
Percentual Atendimento por Classificacdo Geral APH..........cccccccovviviiiinnnnn. 13
Quantidade de atendimento por classificagdo detalhada................cccvvvveeeen.n. 13
Numero de atendimentos por sexo e faixa etaria de 0 a 19 anos..................... 14
(%) de atendimentos por sexo e faixa etaria de 0 @ 19 anos...........ccccceeeeeeennns 14
Numero de atendimentos por sexo, faixa etaria 0-19 anos, ao longo do
periodo, janeiro a dezembro 2024............coooiiiiii i 15
Percentual Atendimento por Tipo APH, faixa etaria 0-19 anos.......................... 15
Quantidade de atendimento por classificacdo detalhada na faixa etaria de 0 a
S = 1 o =TSP 16
Percentual de Atendimento por Classificacdo Geral APH na faixa etaria de 0
= T = T o TP 16
Mapa de calor dos atendimentos APH (cena), faixa etaria 0 a 19 anos, no
periodo de janeiro a dezembro 2024...............oeeiiiiiiiiiii e 17
Numero de atendimentos por sexo e faixa etaria de 20 a 59 anos.................... 17
Percentual de atendimentos por sexo e faixa etaria de 20 a 59 anos............... 18
Numero de atendimentos por sexo, faixa etaria 20-59 anos, ao longo do
periodo, janeiro a dezembro 2024............coouiiiiiee oo 18
Percentual de Atendimento por Tipo APH, faixa etaria 20-59 anos................... 19
Quantidade de atendimento por classificacdo detalhada na faixa etaria de 20
= ST o 1SRRI 19
Percentual de Atendimento por Classificacdo Geral APH na faixa etaria de 20
a 59 anos. 20
Mapa de calor dos atendimentos APH (cena), faixa etaria de 20 a 59 anos,
no periodo de janeiro a dezembro de 2024..............ccooiiiiiiiieieee e 20

Numero de atendimentos por sexo e faixa etaria de 60 ou mais anos.............. 21




BOLETIM - ANO 04/EDICAO 09

LISTA DE GRAFICOS
Gréfico 23  Percentual de atendimentos por sexo e faixa etaria 60 ou mais anos............... 21
e Numero de atendimentos por sexo, faixa etaria 60 ou mais anos, ao longo do
Grafico 24
periodo, janeiro @ dezembro 2024 ...........oooo i 22
Grafico 25  Percentual Atendimento por Tipo APH, faixa etaria 60 ou mais anos............... 22
. Percentual de Atendimento por Classificagdo Geral APH na faixa etaria de 60
Grafico 26 _
Lo TU I 0 F=TESI= T T 1 SRS 23
e Quantidade de atendimento por classificagdo detalhada na faixa etaria de 60
Grafico 27 )
OU MAIS @NOS. .. uuutteiiieeeeeeeeititreeeeeeeeeasassereeeeeaeaaaasssssseeeaeeessaaassssaseeeeesesansssnseeaaens 23
Grafico 28 Mapa de calor dos atendimentos APH (cena), faixa etaria 60 ou mais anos,
no periodo de janeiro a dezembro de 2024............ooooiiiiiiii 24




De Saude da Baixada Fluminense|

LISTA DE TABELAS




1. Introducao

Este boletim apresenta uma analise dos atendimentos pré-hospitalares realizados pelo
Servico de Atendimento Mével de Urgéncia (SAMU) na regidao da Baixada Fluminense
durante o ano de 2024, com base nos dados extraidos do Sistema SSO. A investigacao foi
segmentada por trés grupos etarios — criangas e adolescentes (0 a 19 anos), adultos (20 a
59 anos) e idosos (60 anos ou mais) — com o0 objetivo de identificar padrbes, principais
ocorréncias e demandas especificas por faixa etaria.

1.1. Contextualizagao da Baixada Fluminense

A Baixada Fluminense é uma regidao composta por 11 municipios: Belford Roxo, Duque de
Caxias, Itaguai, Japeri, Mageé, Mesquita, Nilopolis, Nova Iguacu, Queimados, S&o Joao de
Meriti e Seropédica. Situada na Regido Metropolitana do Rio de Janeiro, € caracterizada
por uma combinagdo de areas urbanas densamente povoadas e zonas rurais, abrigando
uma populacio estimada em mais de 3,5 milhdes de habitantes.

1.2. Implantacao Regional do SAMU 192 na Baixada Fluminense

A implantagao regional do SAMU 192 na Baixada Fluminense foi viabilizada pelo Consoércio
Intermunicipal de Saude da Baixada Fluminense (CISBAF), em outubro de 2004, como
parte do projeto nacional do Ministério da Saude. Nesta ocasido, foi instalada no municipio
de Nova Iguacu a Central de Regulagcdo do SAMU 192 da Baixada Fluminense, sob a
gestdo do CISBAF. Desde entdo, doze municipios integram formalmente o servigo
regionalizado: Belford Roxo, Duque de Caxias, Itaguai, Japeri, Magé, Mesquita, Nildpolis,
Nova Iguacgu, Paracambi, Queimados, Sao Joao de Meriti e Seropédica.

1.3. Justificativa para a Escolha da Regiao

A escolha da Baixada Fluminense para este estudo se justifica por diversos fatores.
Primeiramente, a regido apresenta uma alta densidade populacional e uma diversidade
socioecondémica que Iimpacta diretamente na demanda por servicos de saude,
especialmente os de urgéncia e emergéncia. Além disso, a Baixada enfrenta desafios
historicos relacionados a infraestrutura de saude, saneamento basico e acesso a servigos
publicos, o que pode influenciar nos padrdes de atendimento pré-hospitalar.
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Ao focar nesta regido, o boletim busca fornecer insights valiosos para a formulacdo de
politicas publicas mais eficazes, visando melhorar a qualidade e a equidade no acesso aos
servicos de saude. A analise detalhada por faixa etaria permitira identificar necessidades
especificas de cada grupo, contribuindo para o planejamento de a¢des mais direcionadas e
eficientes.

2. Objetivo

Apresentar uma analise comparativa dos atendimentos realizados pelo SAMU na cena,
considerando caracteristicas demogréficas, clinicas e geograficas dos pacientes atendidos
entre janeiro e dezembro de 2024.

3. Metodologia

A andlise foi realizada com base em relatérios extraidos do Sistema SSO, segmentados por
faixa etaria. Foram considerados os seguintes indicadores: numero de atendimentos por
cidade e por sexo, principais tipos APH, e distribuicdo por tipos de evento registrados.

Para a analise dos atendimentos pré-hospitalares (APH), optou-se por desmembrar as
informacdes contidas na descricdo dos registros originais, gerando trés niveis distintos de
classificagdo. A partir da descri¢ao inicial dos atendimentos, como por exemplo "TRAUMA -
QUEDA DA PROPRIA ALTURA", foi adotado o seguinte modelo de categorizac&o:

. Tipo de APH: corresponde a categoria ampla do atendimento, neste caso, Trauma.
. Classificacdo Geral: identifica de forma resumida o tipo de ocorréncia, aqui classificado
como Queda.
. Classificacdo Detalhada: especifica com maior precisdo a natureza da ocorréncia,
sendo neste exemplo Queda da prépria altura.
Essa estrutura de classificagdo foi aplicada sistematicamente em todos os registros de
atendimento.

4. Visao Geral dos Atendimentos

Total Geral de Atendimentos em 2024

. Total (todas as faixas etarias): 106.251 atendimentos
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Distribuicao por Municipio

Tabela 1. Total de atendimento APH (cena), Populagao e Taxa/10 mil habitantes por municipio, 2024.

Municipios = Total APH (cena) (:f{'ér?;ir;o':ﬁig: Populagao Taxi:_!?ti)]..[]l]{}
Belford Roxo 8.278 7.79% 515.239 160,62
Dugue de Caxias 21.660 20,39% 929.449 233,04
Itaguai 4.400 4.14% 136.547 32223
Japeri 3.702 3,48% 106.296 348,27
Magé 8.439 7.94% 247.741 340,64
Mesquita 7.360 6,93% 177.016 415,78
Nildpolis 6.094 5,74% 162.883 ar4,11
MNova lguagu 22.857 21,51% 825.388 276,92
Paracambi 1.901 1,79% 41.375 458,46
Queimados 4.7 4.51% 152.31 314,55
Seropédica 3.040 2,86% 83.841 362,59
S3o Jodo de Meriti 13.724 12,92% 473.385 289,91

Fonte: Sistema SSO e IBGE
Nota: (%) do total de atendimentos e Taxa por 10.000 hab, calculo CISBAF.

Os municipios de Nova lguagu (21,51%), Duque de Caxias (20,39%) e Sao Joao de Meriti
(12,92%) concentram 54,75% dos atendimentos registrados no sistema.

Grafico 1. Total Atendimento APH e Taxa por 10 mil habitantes, por municipio, 2024.
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Fonte: Sistema SSO e IBGE

No entanto, ao analisar a taxa de atendimentos por 10 mil habitantes, observam-se
variagdes entre os municipios da Baixada Fluminense. Paracambi apresentou a maior taxa
(459,46), seguido por Mesquita (415,78), Nilépolis (374,11) e Seropédica (362,59). Por
outro lado, Belford Roxo (160,62) e Duque de Caxias (233,04) registraram as menores
taxas, embora este ultimo tenha contabilizado o maior numero absoluto de atendimentos
(21.660), seguido por Nova Iguagu (22.857).



Tipos de Atendimento

O grafico 2 evidencia que a maioria dos atendimentos em APH (Atendimento Pré-
Hospitalar) na cena s&o de natureza clinica, representando 63,5% do total. Em seguida, os
casos de trauma somam 20,3%, indicando uma demanda significativa relacionada a
acidentes e lesdes. As ocorréncias psiquiatricas também tém destaque, com 12,9%, o que
reforga a relevancia da saude mental no contexto do APH. Ja os atendimentos obstétricos e
pediatricos sdo minoritarios, totalizando percentuais mais reduzidos. Esses dados mostram
a predominancia de agravos clinicos e traumaticos na atuagao das equipes em campo.

Gréfico 2. (%) Atendimento por Tipo APH.

@ CLINICO

@ TRAUMA

® PSIQUIATRIA
@ OBSTETRICO
@ PEDIATRIA

Fonte: Sistema SSO
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Perfil por Sexo

O grafico 2 revela uma distribuicdo bastante equilibrada dos atendimentos por sexo,
considerando todas as faixas etarias. O sexo masculino representa 50,3% dos
atendimentos, ligeiramente superior ao feminino, que corresponde a 48,5%. Apenas uma
pequena fragcdo (menos de 1%) dos registros ndo teve o sexo informado. Esses dados
indicam que nao ha uma predominancia expressiva de um dos sexos no total de
atendimentos, sugerindo uma distribuicdo relativamente homogénea entre homens e
mulheres no contexto do atendimento pré-hospitalar.

Grafico 3. Percentual Atendimento por Sexo.

@ Masculino
@ Feminino
@ Nao Informado

Fonte: Sistema SSO

Ao longo do periodo de janeiro a dezembro de 2024, o numero de atendimentos por sexo
apresentou variagdes sutis, com o sexo masculino predominando ligeiramente sobre o
feminino na maior parte dos meses. Ambos 0s grupos seguiram uma tendéncia
semelhante, com aumento de atendimentos entre margo e abril, seguido de uma leve
gueda em junho e novo pico em agosto. A diferenga entre os sexos, embora constante, néo
€ expressiva, refletindo a distribuicdo quase equitativa observada também no percentual
anual consolidado.

Grafico 4. Numero de atendimentos por sexo ao longo do periodo, janeiro a dezembro 2024
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Fonte: Sistema SSO 11
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Observa-se um volume crescente de atendimentos a partir dos 60 anos, especialmente
entre pessoas com 85 anos ou mais, com destaque para o publico feminino, que registrou
5.634 atendimentos nessa faixa etaria — mais que o dobro do total masculino (2.688). De
forma geral, mulheres tendem a apresentar maior nimero de atendimentos nas faixas
etarias mais avancadas, enquanto os homens lideram entre os 20 e 59 anos. Na populagéo
infantil e adolescente, os atendimentos se concentram principalmente na primeira infancia
(0 a4 anos) e entre 10 e 19 anos, com predominio masculino.

Grafico 5. Numero de atendimentos por sexo e faixa etaria
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Fonte: Sistema SSO
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Ocorréncias Mais Frequentes

O gréfico 7 demonstra a distribuicdo percentual dos atendimentos realizados pelo servigo
de atendimento pré-hospitalar (APH), considerando todas as faixas etarias e conforme a
classificagdo geral da condicdo apresentada. Observa-se que a maior propor¢cao de
atendimentos (47,7%) esta reunida na categoria “Outros”, sugerindo uma ampla gama de
ocorréncias menos prevalentes, o que evidencia a diversidade de demandas enfrentadas
no contexto do APH.

Entre as classificagbes especificas, destaca-se o atendimento por queda (8,5%), seguido
por outras causas relevantes como disturbios, agitagao, insuficiéncia, convulséo e acidente,
que apresentam percentuais menores, mas ainda significativos no conjunto analisado.
Também foram registrados atendimentos por dor, o6bito e hipotensdo, com menor
representacao percentual.

Esses dados reforcam a necessidade de preparo abrangente das equipes de APH, com

protocolos capazes de responder a uma variedade de situagdes clinicas, traumaticas e
psiquiatricas.

12
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Grafico 7. Percentual Atendimento por Classificacao Geral APH

47.7%
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Fonte: Sistema SSO

A classificagdo detalhada (grafico 7) evidencia que os principais motivos de atendimento
pré-hospitalar em 2024, considerando todas as faixas etarias, foram os disturbios
metabdlicos (7,2%), seguidos por agitacdo psicomotora/agressividade (6,84%) e quedas da
propria altura (6,8%). Essas trés condigcbes somadas representam quase 20% do total de
ocorréncias, o que sinaliza uma demanda significativa relacionada a agravos de saude
mental/comportamental, situagcdes de risco para traumas, além das questdes clinicas.
Destaca-se a relevancia de condigbes clinicas agudas como convulsées (5,16%), ébitos
(4,69%) e eventos cardiovasculares como hipotensao e AVC (ambos com cerca de 3,8%), o
que reforga a importancia da qualificagdo da resposta rapida em urgéncias clinicas no
cenario pré-hospitalar.

Grafico 8. Quantidade de atendimento por classificagdo detalhada
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Fonte: Sistema SSO 13
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Resultados

Faixa Etaria: 0 a 19 anos
. Total de atendimentos: aproximadamente 11.146
. Destaques:

O grafico 9 apresenta o numero de atendimentos por sexo e faixa etaria de 0 a 19 anos.
Observa-se que a faixa etaria de 15 a 19 anos concentrou a maior quantidade de
atendimentos tanto entre meninas (2.061) quanto entre meninos (1.775). Em todas as
demais faixas etarias (0-4, 5-9 e 10-14 anos), os atendimentos foram ligeiramente mais
frequentes entre os meninos.

Grafico 9. Numero de atendimentos por sexo e faixa etaria de 0 a 19 anos
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Fonte: Sistema SSO

O grafico apresentado demonstra uma distribuigdo onde o sexo masculino figura como
maioria, abrangendo 51,7% dos individuos registrados. Em contraste, a parcela feminina
representa um pouco menos, com 41,9%. Uma pequena porcentagem, de 6,4%,
corresponde aos casos em que o0 sexo nao foi especificado. Assim, percebe-se uma leve
predominancia masculina nos dados coletados.

Grafico 10. (%) de atendimentos por sexo e faixa etaria de 0 a 19 anos.

@ Masculino @ Feminino @ Nao Informado
Fonte: Sistema SSO
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No grafico a seguir, percebe-se uma tendéncia de maior numero de registros do sexo
masculino ao longo de 2024, com picos mais acentuados em abril e setembro.

Grafico 11. Numero de atendimentos por sexo, faixa etaria 0-19 anos, ao longo do periodo, janeiro a

dezembro 2024.
—— Masculino —— Feminino —— Nao Informado
600
T —
400 e — e
e E'wf —_\
—
200
R
0
jan. de 2024 mar. de 2024 rmai. de 2024 jul. de 2024 set. de 2024 nov. de 2024
fev. de 2024 abr, de 2024 jun, de 2024 ago. de 2024 out. de 2024 dez. de 2024

Fonte: Sistema SSO

Nota-se no grafico 11 que a maior parte dos atendimentos esta relacionada a trauma,
representando 33,2% do total. Em seguida, os casos clinicos correspondem a 30%, e as
ocorréncias psiquiatricas somam 19,2%. A pediatria representa uma parcela de 14.3%,
enquanto a obstetricia constitui a menor fatia, com 3.3% dos atendimentos.

Grafico 11. Percentual Atendimento por Tipo APH, faixa etaria 0-19 anos

30%
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Fonte: Sistema SSO

No grafico 12, a principal causa de atendimento é "Agitacdo psicomotora/Agressividade",
com um total de 1.250 ocorréncias, representando 11,21% do total de atendimentos. Em
seguida, "Convulsao" aparece como a segunda maior causa, com 886 casos,
correspondendo a 7,95%. "Acidente de moto" (5,19%) e "Queda da propria altura" (4,9%)
também se destacam entre as principais razbes dos atendimentos. As demais causas
listadas, como "Disturbio metabdlico", "Pneumonia”, "Acidente auto x moto", "Ansiedade",
"Hipotensao" e "Atropelamento", apresentam uma frequéncia menor, com percentuais
variando entre 4,58% e 2,43%. Em resumo, na faixa etaria de 0 a 19 anos as condi¢des
relacionadas a agitacao e agressividade, seguidas por convulsdes e traumas (acidente de
moto e queda), sdo os motivos mais comuns para os atendimentos registrados.

15



Grafico 12. Quantidade de atendimento por classificagéo detalhada na faixa etaria de 0 a 19 anos
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Fonte: Sistema SSO

Embora uma parcela significativa dos atendimentos nessa faixa etaria esteja agrupada na
categoria "Outros", representando 42,2%. Os casos classificados como acidente se
destacam como a principal causa de atendimento em criangas e adolescentes, com 14,1%.
A agitagdo, com 11,2%, também figura como uma razdo importante para a busca por
atendimento nessa faixa etaria. As demais categorias, como convulsao (7,9%), quedas
(6,6%), disturbios (5,9%), ferimento (3,4%), pneumonia (3,2%), ansiedade (2,8%) e dor
(2,7%), representam proporgées menores dos atendimentos.

Grafico 13. Percentual Atendimento por Classificacdo Geral APH na faixa etaria de 0 a 19 anos

@ ACIDENTE @ AGITAGAO @ CONVULSAQ @ QUEDA @ DIST @ FERIMENTO @ PNEUMONIA @ ANSIEDADE @ DOR  Outros
Fonte: Sistema SSO
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« Municipios com mais ocorréncias: Duque de Caxias, Nova Iguagu e Sao Joao de Meriti

Grafico 14. Mapa de calor dos atendimentos APH (cena), faixa etaria 0 a 19 anos, no periodo de
janeiro a dezembro 2024
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Faixa Etaria: 20 a 59 anos
. Total de atendimentos: aproximadamente 48.382

. Destaques:
A analise do numero de atendimentos de APH na cena, por faixa etaria e sexo, no grupo de

20 a 59 anos, evidencia um volume expressivo de ocorréncias em ambos 0s sexos, com
predominio masculino em todas as faixas. O maior numero de atendimentos foi registrado
entre homens de 50 a 54 anos (3.953) e 55 a 59 anos (3.509). Ja entre as mulheres, os
picos se concentram nas faixas de 50 a 54 anos (3.238) e 40 a 44 anos (3.069).

Grafico 15. Numero de atendimentos por sexo e faixa etaria de 20 a 59 anos
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A distribuicdo por sexo revela um leve predominio masculino (52,3%) sobre o feminino
(46,9%). Essa diferenca pode estar associada a maior exposigdo dos homens a situagdes
de risco, como acidentes de transito ou episodios de violéncia.

Grafico 16. Percentual de atendimentos por sexo e faixa etaria de 20 a 59 anos

@ Masculino @ Feminino @ Né&o Informado
Fonte: Sistema SSO

A série temporal dos atendimentos de APH na cena ao longo de 2024 revela um padrao
relativamente estavel entre os sexos, com predominio masculino em todos os meses do
ano. Observa-se um pico de atendimentos em abril para ambos os sexos, seguido por uma
gqueda nos meses subsequentes, especialmente entre as mulheres. A partir de julho, houve
uma leve retomada nos atendimentos, com estabilizagdo dos volumes até dezembro.

Grafico 17. Numero de atendimentos por sexo, faixa etaria 20-59 anos, ao longo do periodo, janeiro
a dezembro 2024

—— Masculino —— Feminino —— Nao Informado
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Fonte: Sistema SSO

. Atendimentos clinicos sdo maioria (54,2%), seguidos por trauma (23,2%) e psiquiatria
(19,5%)
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A distribuicdo dos atendimentos de APH por tipo, no grupo de 20 a 59 anos, demonstra que
0s casos clinicos predominam amplamente, representando 54,2% do total. Em seguida, os
atendimentos por trauma correspondem a 23,2%, evidenciando a importancia das causas
externas nessa faixa etaria. Os episddios relacionados a saude mental também tém
destaque, com os atendimentos psiquiatricos somando 19,5%.

Grafico 18. Percentual Atendimento por Tipo APH, faixa etaria 20-59 anos

@ CLINICO @ TRAUMA @ PSIQUIATRIA @ OBSTETRICO

Fonte: Sistema SSO

. Tipos mais comuns: Entre as causas mais frequentes estdo agitagao
psicomotora/agressividade (10,5%), convulséo (6,5%) e disturbios metabdlicos (5,6%).
Quedas da propria altura (5,1%), dor abdominal (3,1%) e acidentes de moto (2,8%)
também se destacam.

Grafico 19. Quantidade de atendimento por classificacdo detalhada na faixa etaria de 20 a 59 anos
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Na analise por classificagdo geral dos atendimentos de APH na cena (Grafico 20), observa-
se que a principal ocorréncia entre adultos de 20 a 59 anos foi agitagédo, responsavel por
10,5% dos atendimentos. Em seguida, aparecem as quedas (7,2%) e acidentes (7%),
distarbios (6,9%) e convulsdes (6,5%), cada um com percentuais significativos.. Juntas,
essas causas refletem um perfil misto de demanda, envolvendo tanto agravos relacionados
a saude mental quanto condigdes clinicas agudas e traumas.

Grafico 20. Percentual Atendimento por Classificagdo Geral APH na faixa etaria de 20 a 59 anos

47.7%

@ AGITACAD @ QUEDA @ ACIDENTE @ DIST @ CONVULSAC @ DOR @ INSUFICIENCIA @ HIPOTENSAO @ FERIMENTO @ Outros
Fonte: Sistema SSO

« Municipios com mais ocorréncias: Nova Iguagu, Duque de Caxias e Sdo Joao de Meriti

Grafico 21. Mapa de calor dos atendimentos APH (cena), faixa etaria 20 a 59 anos, no periodo de
janeiro a dezembro 2024
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Faixa Etaria: 60 anos ou mais
. Total de atendimentos: cerca de 46.723
. Destaques:
« Maior numero de registros sexo masculino, na faixa etaria de 70 a 74 anos: 4.834
atendimentos;
« Maior numero de registros sexo feminino, acima de 85 anos: 5.634 atendimentos;

Grafico 22. Numero de atendimentos por sexo e faixa etaria de 60 ou mais anos

[ TOTAL . TOTAL

Fonte: Sistema SSO

Diferentemente das faixas etarias de 0 a 19 anos e de 20 a 59 anos, a faixa de 60 anos ou
mais apresenta maior numero de atendimentos entre o sexo feminino, correspondendo a
51,8% do total.

Grafico 23. Percentual de atendimentos por sexo e faixa etaria 60 ou mais anos.

@® Feminino @ Masculino @ Nao Informado
Fonte: Sistema SSO

21




De Saude da Baixada Fluminense!

Ao longo do ano de 2024, observa-se que, na faixa etaria de 60 anos ou mais, 0 numero de
atendimentos do sexo feminino se manteve consistentemente superior ao do sexo
masculino. A diferenga entre os dois grupos € sutil, mas persistente, com o pico de
atendimentos femininos ocorrendo entre maio e setembro. O sexo masculino também
apresenta um leve aumento nesse mesmo periodo, embora em menor proporgao.

Grafico 24. Numero de atendimentos por sexo, faixa etaria 60 ou mais anos, ao longo do periodo,
janeiro a dezembro 2024
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. Forte predominancia de atendimentos clinicos (81,2%)

Grafico 25. Percentual Atendimento por Tipo APH, faixa etaria 60 ou mais anos

@ CLINICO @ TRAUMA @ PSIQUIATRIA
Fonte: Sistema SSO

Entre os atendimentos realizados clinicos, as cinco classificagcbes mais frequentes foram:
disturbios metabdlicos, 6bito, acidente vascular cerebral (AVC), hipotenséo e hipertenséo.
No que se refere aos casos de trauma, destacam-se: queda da proépria altura, queda de
alturas, traumatismo cranio-encefalico, ferimento em membro inferior e atropelamento.

Ja no ambito psiquiatrico, as principais causas de atendimento foram: agitacédo
psicomotora/agressividade, ansiedade, desorientagao, alcoolismo e  disturbio
comportamental.

« Principais ocorréncias: disturbio metabdlico, quedas, &bito, AVC, insuficiéncia
respiratoria
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Considerando todos os tipos de APH, clinico, trauma e psiquiatria, entre as classificagdes
gerais, as quedas lideram com 10,3% dos atendimentos, seguidas pelos disturbios
metabdlicos (9,8%) e insuficiéncias (8,6%). Também se destacam casos de obito, AVC,
hipotenséo, dor, hipertensao e hipoglicemia, cada um com participagdo proporcionalmente
menor, mas ainda significativa. Esses dados indicam um perfil de demanda fortemente
associado a fragilidade clinica e a agravos cronicos ou agudos comuns na populagao idosa.

Grafico 26. Percentual Atendimento por Classificagdo Geral APH na faixa etaria de 60 ou mais anos

@ QUEDA @ DIST @ INSUFICIENCIA @ OBITO @ AVC @ HIPOTENSAO @ DOR @ HIPERTENSAO @ HIPOGLICEMIA @ Outros

Fonte: Sistema SSO

Grafico 27. Quantidade de atendimento por classificacdo detalhada na faixa etaria de 60 ou mais
anos

B TOTAL B % em relagdo ao total de atendimentos

—9,49%
. 4.185]
QUEDA DA PROPRIAALTURAI___s 965
3.680
OBlTol_Tsss%
AVC|—5,19%
HIPOTENSADH
HIPERTENSAO ARTERIALH
INSUFICIENCIA RESP.RATOR.AFEH
AGUDA_H15% o
HIPOGLICEMIA|_3, ot
DOR ABDDMINALl_S," i
CDNWLSADl_Jﬂ 1
0 1 mil 2 mil 3 mil 4 mil
500 1,5 mil 2.5 mil 3.5 mil 4.5 mil

Fonte: Sistema SSO

« Nova Iguagu e Duque de Caxias com os maiores volumes

23




De Saude da Baixada Fluminense!

Grafico 28. Mapa de calor dos atendimentos APH (cena), faixa etaria 60 ou mais anos, no periodo
de janeiro a dezembro 2024
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5. Conclusoes e Consideragoes Finais

A andlise dos atendimentos pré-hospitalares realizados pelo SAMU na cena, em 2024, revela perfis
distintos de demanda conforme a faixa etaria, reforgando a importancia de estratégias segmentadas
no planejamento e organizacéo da rede de urgéncia e emergéncia na Baixada Fluminense.

Entre criangas e adolescentes (0 a 19 anos), predominaram os atendimentos por causas externas,
especialmente traumas, como quedas e acidentes, além de um volume significativo de ocorréncias
psiquiatricas e clinicas. Este perfil aponta para a necessidade de acgdes intersetoriais voltadas a
protecdo da infancia e adolescéncia, incluindo medidas de prevencdo da violéncia, acidentes e
promoc¢ao da saude mental.

Na faixa etaria de adultos (20 a 59 anos), o padrdo € mais diversificado. As ocorréncias clinicas
sendo predominantes, mas com expressiva presenca de agravos psiquiatricos e acidentes. Este
grupo etario, composto majoritariamente por individuos em idade produtiva, requer politicas publicas
integradas que articulem saude, seguranga do trabalho, saide mental e prevengao de violéncias.
Entre os idosos (60 anos ou mais), os atendimentos sdo marcadamente clinicos, refletindo a
presenca de agravos crbnicos e fragilidades tipicas do envelhecimento. Situagées como disturbios
metabdlicos, insuficiéncias respiratéria aguda, quedas, AVC e obito sdo comuns, exigindo a
qualificacao continua da rede para o cuidado em situagdes de maior complexidade e risco.

De modo geral, os dados apresentados sao estratégicos para subsidiar acdes de fortalecimento da
atengdo primaria a saude, planejamento de respostas regionais do SAMU e aprimoramento das
redes de atencdo as urgéncias. Além disso, os achados podem orientar politicas publicas voltadas a
promog¢ao da saude em todos os ciclos de vida, com especial atengcdo a juventude e ao
envelhecimento saudavel.
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